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O) dengue es una enfermedad viral transmitida a través de la picadura del
mosquito AEDES AEGYPTI., el cual se cria y se reproduce en depositos de agua.

El Virus del dengue tiene cuatro variedades (serotipos): Den - 1, Den - 2,
Den- 3,y Den - 4.

La primera vez que una persona es contagiada por cualquiera de estos
cuatro virus, adquiere el dengue clasico y nunca volverd a padecer dengue por
el mismo virus, pero sigue expuesta a los demas serotipos.

Si la persona vuelve a ser picada por un mosquito, portador de uno de los
tres restantes virus, puede contraer Dengue Hemorragico (DH) o Sindrome de
Chogue por Dengue (SCHD), lo que implicard un riesgo de vida. De alli la
importancia de la prevencion.

Sinfomas del Dengue Clasico

Cuando una persona padece dengue por primera vez, tiene 2 0 més de los
siguientes sintomas:

« Fiebre alta repentina.

» Dolor intenso de mdsculos, articulaciones, huesos, cabeza y ojos.
= Puntos rojos en la piel (erupciones).

» Vamitos y diarrea.

* Posible sangrado en encias y nariz.

# Decaimiento.
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El dengue no es contagioso

Estos sintomas se empiezan a presentar entre los 5 y 8 primeros dias
posteriores a la picadura y pueden durar de 3 a 7 dias.

Si alguien padece dengue debe evitar ser picado nuevamente, para evitar
de esta manera la propagacion y las complicaciones de la enfermedad.

£C0mo se previene?

e Coloque mosquiteros en la casa.

e Aplique repelente contra insectos en la piel expuesta y en la ropa con
frecuencia de 4 horas.

o El mosquito suele estar mas activo al amanecer y al atardecer.

No existe atin vacuna contra la enfermedad.
£C0mo evitar Ia reproduccion del mosquito?

e Elimine la maleza en el patio de casa o terrenos baldios préximos a su
hogar.

o Tape depdsitos de agua.

o Tire latas, botellas, neumaticos y otros objetos en desuso que acumulen
agua.

® Coloque hacia abajo recipientes que no estén en uso: baldes frascos,
tachos, macetas etc.

e Cambie el agua de los bebederos de los animales y floreros diariamente.

e Mantenga limpias, cloradas o vacias las piletas de natacion durante todo
el ano.

® Mantenga destapados los desagiies de lluvias de los techos.

¢Qué hacer frente a su aparicion?

® Hacer reposo.
e Ingerir abundantes liquidos.
e No tomar aspirinas.

Acudir de inmediato a los centros médicos de su cartilla y/o consultar
telefonica o personalmente en las sedes mas préximas de OSSEG.

SEDE CENTRAL: Carlos Pellegrini 575 - Ciudad Autéonoma de Buenos Aires
Tel. 4131-2100 / 4131-2000 - informacion@osseg.org.ar

DELEGACION SUROESTE: Manuel Castro 390 - Lomas de Zamora

Tel. 4292-4257 / 4346 - lomasdezamora@osseg.org.ar

DELEGACION NORTE: Almirante Brown 53 - San Isidro

Tel. 4732-4882 / 4732-4870 - sanisidro@osseg.org.ar

DELEGACION NOROESTE: Matheu 4130 (Calle N°56) - San Martin

Tel. 5197-7501 - sanmartin@osseg.org.ar

DELEGACION OESTE: 9 de Julio 520 - Morén Tel. 4489-4576 -
moron@osseg.org.ar

INTERIOR: Informes en la Seccional o Delegacion correspondiente.

Consultas e informes: Lunes a Viernes de 10 a 18 hs.
www.osseg.org.ar

"La Superintendencia de Servicios de Salud, sita en Av. Presidente Roque Saenz Pefia 530 (C1035AAN)
Tel. (011) 4344-2800 - tiene habilitado un servicio telefonico gratuito para recibir desde cualquier
punto del pais, consultas, reclamos o denuncias sobre irregularidades de la operatoria de traspasos.
El mismo se encuentra habilitado de Lunes a Viernes de 10.00 a 17 00 hs. llamando al 0800-222-72583
0 bien ingresando en el Centro de Atencién Virtual www.sssalud.gov.ar”
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